DATOS DE CONTACTO

Celular: +52 55 1137 9850
Correo electrénico: coachkarlamaldonadocegmail.con
Sitio web: www.karlamaldonadoc.com

- Resolucién de conflictos
- Incremento de autoestima
- Talleres para la mujer: autoestima, liderazgo familiar
- Programas personalizados a la mujer
- Conferencias
- Sesiones personalizadas
- Recuperacién de la relacién de pareja y vinculo familiar
-Desarrollo y logistica de congresos de capacitacién
e Enfoque empresaria, Gestién por valores y competividad

Matrimonio ¢beso, reto o rezo?

El secreto del corazén (Amazon Best Seller)

T4, yo... En cualquier estacién NOSOTROS

25 Secretos para obtener una relacién feliz (Amazon Best
Seller)

Serenidad: 21+ 7 dias

Baila al ritmo de tu corazdn: 21 dias de armonia en la pare
Encuentro de amor de la mano de Maria Magdalena
Cémo seguir casada y feliz

La divinidad y el poder del Corazén femenino

Revistas Enfoque Familiar (1 mensual desde el 2022)
Revista Capital Humano y Desarrollo de Personas (2024)

Amor
Complementariedad
Fidelidad

Tenacidad

Personal: Karla Maldonado Cabieses
Servicios: Personas con amor epersonasconamor
Despertar el amor en ti - Karla Maldonado C
ecoachkarlamaldonadoc
YouTube: https://www.youtube.com/ecoachkarlamaldonadoc
Web: www.karlamaldonadoc.com

e BOSTON COLLAGE:
Teologia, la mujer y la Iglesia, el pontificado de SS Francisco,
Apocalipsis, Discernir en tiempos desolados, Alfabeto del
corazén

e PNL, - SOS de crisis

o CONOCER-SEP: certificaciones EC366, 217.01, 301 de

competencias para cursos digitales y presenciales
o STPS: Agente Capacitador externo (en tramite ago. 2024)

KARLA
MALDONADO C© K

COACH CON MAESTRIA EN CONSULTORIA
FAMILIAR Y DESARROLLO HUMANO

Coach Karla Maldonado C (2014 - actual)
COACHING EMPRESARIAL
o Habilidades blandas
o Capital Humano
« Inteligencia Relacional
o Planeacién estrategica con gestién en valores y direccién de competividad

CEO Personas con amor (2014-actual)
MENTORIA DE RELACION DE PAREJA Y DE LA MUJER
- Consultas personales

- Talleres, conferencias y libros
- Cientos de familias reconstruidas

Directora Irish Family Talks (2010-actual)
LOGISTICA Y CREACION DE CAPACITACION A PADRES DE

FAMILIA

- Eleccidn y gestion de temas para cubrir necesidades de alumnos
- Gestién de lideres para equipos de trabajo (30 parejas)
Maestra inglés y asesoria administrativa (1997-2009)

REESTUCTURA GENERAL DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS

- Incremento de matricula y planta docente motivada a innovar
- Creacidn equipos de trabajo con Kaizen

- Capacitacién para constructivismo

- Conciencia plena con Neurociencia

Universidad Catélica de Murcia, Espafia

Mdaster de Formacién Permanente en Capital Humano y
Desarrollo de Personas 2024 (actualment)

European Open Business School, Espaiia

Mdéster en Capital Humano y Desarrollo de Personas 2024

‘acfua/menfe) ;
nstituto Universitario del Prado, México

ADMINISTRACION DE EMPRESAS 2020-2024

Instituto Pontificio Juan Pablo I, México
MASTER EN CONSULTORIA FAMILIAR 2014-2016

- Mejora del sistema familiar

- Creacién de métodos de desarrollo y crecimiento

- Programas y consultoria para la vida integral de la mujer
Atléantic International Univesity, Hawaii
LICENCIATURA EN INGENIERIA INDUSTRIAL 2001-2005

- Sistema de mejora continua en la educacién
- Establecimiento de equipos de trabajo eficientes y productivos
- Sistema Kaizen

Certificacién de Coach de pareja, Argentina

ESCUELA DE COACHING DE RELACIONES 2015-2016

- PNL
- coaching
- psicologia de la pareja
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KARLA MALDONADO C
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KARLA MALDONADO C

RSE (Curso inicial
entes calificaciones:

=

; %w del Instituto

_— AGOSTO 30, 1997 il
wieis MOLBD o
L7
e —
Tutortes)

INSTITUTO UNIVERSITARIO = = INSTITUTC LINIVERSITARICH =g
DEL PRADO DEL PRADO
Karla Patricia . Karla Palricia hd

. ) Boleta de calificaciones
Boleta de calificaciones

Periodo (Cuat) Ciclo Escolar 2024-3 PRO-
LAE

Periodo (Cuat) Ciclo Escolar 2021-1

Ver mas periodos ~

PLANTElL ROMA - | AE

Ver mas periodos «

Cédulay titulo en
tramite

34+ K 4 Page 1 oft » M |Q - [q§ -

o . PLANTEL ROMA
olhl PRADG b st

Matriata: L1911 Forka:
N T e e freva

LICEACTATE WA 1Y ABMENETRAC I D LIPS oot
g e

L aTER can
hagron. Esadinace un ks Hogocua - 1 .
T e — .
kagion. 1 Adana Mcrseconmn - "
hagias. 1 | ST .




KARLA MALDONADO C

CERTIFICACION DE ESTANDARES DE COMPETENCIAS

C&D Centro de
EVALUACION
Cédula de Evaluacién

M. Abejandra Jassa Abundls

Karks Patricia Maldonsds Cabicies

0366 - Desamolla de cunos de formsaciin a linca

D = T

Wit 1 Ui

3
- Dessmalion de peoducnos de acuced a bes lincamshensos.

L e o [ ——
Criarie e Exaimachin yot nel Toclon se cubiscion
P

¥ cerlific andarcs
perfilimtcres. B
B o e
Fralader 11 Caadidals
ety y b 1l e 3 i

1 b e G
IR 0
.

Al pic de pagina: Datos del CE o EI {(Direccion, Teléfono, Pigina de
Internet v Correo Electronico, ete.)

O
ODENSA
Cédula de Evaluacién

oresenca

ecomenaciones: | 10 LLETEE MG (4 TEANOAR O T

s o Bwkasacido 1
COMPETENTE

Lo s Atorcche]
Kot Patrices Maldenado Cabieies
e e T e e S e i
Hemire y Fima 1T Hamare y Foma

0
T ODENSA
_____Géduade Eravociin_
Lowra Roguel Alonis Vaoldes
OoENLA ¥ MAAS A3 el

Karts Patricia Maldonado Cabieses
BCR001 = D G Curn 06 Imecitn O CODI Pumrns 08 MOFe prewsc
oo | G, nsrumanton de eksacién v manucles gel Euna,

HSCEFIVA FETRA03 DL

Cilterios e Evabencibn iric e
o o b cbrieron:

TR At 1 P

oo s
COMPETENTE |

Weosrisa y Fima Seemive v Fares
‘Iﬁ . n VR 0 O e W ) [0 (RS WO O
‘Sancmracen o BCLw OC)
: e
Sompaerie

4

9

Con base en los estandares de competencia
EC0301, ECO581 y la Ley Federal del Trabajo.

Instituto de Certificacion Empresarial de México,
con RFC: RSP140422RY6 emite la siguiente:

CONSTANCIA DE CAPACITACION:

A it Putiicia O)Viadenade, Cubicses

Por haber completad nente 20 horas de
capacitacion y haber obtenido una calificacion aprobatoria
de | segln el plan de evaluacién en relacién al programa
denominado "Capacitador externo ante la STPS”,

Registro del instructor ante el RENAP
20653119
Registro del disefiador ante el RENAP o cremon Gk s g

k 9024821
" i i




KARLA MALDONADO C

la Certificacién en Coaching de Pareja, de 200

por o que cumpie con los requisitos para acreditarse O

“Coach de Pareja Certificado

=\
AL I}

COAC

Se otorga el presente
RECONOCIMIENTO

Karla /l/td/doﬂado :

Por haber cumplido exitosamente el Primer Nivel del cl

Programacién Neurolingiiis
Con una duracidn_da 12 horas. 2

ssaseae

COMUNICACION

—

O hodiac an

SECRETARIA EJECUTIVA

. sassssssessecsesssssesesssssasennan

La Red de Universidades Andhuac en colaboracién con
Mujeres Trascendiendo, otorgan la presente

CONSTANCIA

arla Patricia Maldonado Cabies' a

Por participar y concluir el curso-talle

Otorga el presen

~ “Mujer, emprende tu esenc

con una duracion total
Ciudad de Méxi




KARLA MALDONADO C

Boston College
School of Theology and Ministry
Programa de Formacién Continua
CERTIFICADO DE PARTICIPACION

Karla Patricia Maldonado Cabieses

Ha participado activamente en ¢l curso Amoris Laetitia del 20 de Abril al 28 de Mayo de 2018
coordinado por el Prol. Rafasl Luciani y dictado por Félix Palazzi, Alberto M anera 51
Maria Isabel G, Rodrigo Guerra y Miguel Yafhez S1

o £ Fawe

Ll Regan, PhO

Directora dd Programa de Edecacisn Continua
dmio 21, 2008
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Boston College
School of Theology and Ministry
Programa de Formacién Continua

CERTIFICADO DE PARTICIPACION
Karla Patricia Maldonado Cabieses

Ha participado activamente en el curso Amoris Laetitia del 20 de Abril al 28 de Mayo de 2018
coordinado por el Prod. Ratael Luciani y dictado por Félix Palazzi, Alberto Manera SJ,
Maria Isabel Gil, Redrigo Guerra y Migueel Yafez 54,

quﬂ E. Fegan, ?0
Dirgetora del Programa de Edbeacion Continua

dundo 21, 2018

Qul.u}ql.mm
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Boston College
School of Theology and Ministry
Programa de Formacién Continua
CERTIFICADO DE PARTICIPACION

M:; '.:Pahi;;i,u @Knﬁhnu&; eu.tﬁie.aea

Ha participado sethvaments sn ¢l curso de form ackon continua
Adpectos ¥ Soclales dei Pontifeado de Franelico

dictado par
Pral. Dr. Ratasl F. Luciani R

9 Cottus 1. = %
B4 £ Ragan, PAD

Dssctaca Sal Péssjiiia o Ed bci ida Coale ol
December B, 2018

I
CATTE RS

Boston College
School of Theology and Ministry
Programa de Formacién Continua

CERTIFICADO DE PARTICIPACION
Kok Polnai: O ilianiade Calresis

Ha participado activamente en el curso de farmacién continua

¥ Soclales del Pontificado de

dictade por
Prof. Dr. Ratael F. Luciani R.

© o

[
St %ﬂm
ne E, Regan, PhD
Directora del Progeama de Educacién Continua

December 15, 2016
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KARLA MALDONADO C

PROGRAMAS PARA LA MUJER DE FAMILIA

Sistema Girasol

Programa PERSONALIZADO para que logres los suefios y anhelos que dejaste
inconclusos por dedicarte a tus hijos.

jJuntas vamos a recuperar que te sientas viva otra vez!

coaching por: 8 - 10 semanas por WhatsApp

El Si mas poderoso

El Si Mds Poderoso” se basa en una combinacién de estrategias efectivas que
incluyen reflexiones profundas y enriquecedoras sobre los ejemplos y ensefianzas
de la Virgen Maria. jQuién mds para ensefiar a decir si que la Mujer que es
madre del Hombre que cambié al mundo!

9 dias pre-grabado

Reencuentro de feminidad

Para explorar quién eres realmente, comprendas tus emociones, y aprendas a
reconocer tus habilidades y a desatar todo tu potencial femenino.

9 semanas Pre-grabado

PROGRAMAS DESARROLLO DE PAREJA

Cambia tu relacién, no de relacion

Encontrards herramientas necesarias para transformar y mejorar tu relacién de
pareja, creando un vinculo mas saludable y amoroso.¢ para evitar la separacidn.

Odisea de la relacion

Sumérgete en las aguas tumultuosas de los matrimonios griegos antiguos
mientras exploramos la legendaria epopeya de La Odisea a través de los ojos de
Hera, la diosa del matrimonio y la fidelidad.

6 semanas pre-grabado

Neuroamor

Recupera la emocién y la intimidad en tu relacion. Aprende a construir una base
sélida de amor y pasidn con el curso Neuroamor para parejas.

El cerebro puede revolucionar la forma en que te relacionas con tu ser amado.

8 semanas pre-grabado

Silo amas, iNo lo dejes ir!

Nadie que se siente amado, se quiere ir.

Si estas a punto de terminar, dale la vuelta a tu mirada y cambia la manera en
que tu te relacionas con quien amas.

Comprende las razones de las necesidades que lo llevan a pedir libertad.
iTransforma tu manera de amar!

30 dias pr-grabado



KARLA MALDONADO C

PROGRAMAS DESARROLLO DE PERSONA Y CAPITAL HUMANO
Neuroamor

Descubre las 8 claves de Neurociencia enfocados al Neuromarketing para
enamorar al cliente y lograr que diga si

5 sesiones de 2 horas

Certificado DC3 de la STPS

El camino de la, autoestima

Exclusivamente para mujeres como tU, que estdn listas para embarcarse en un
viaje de autodescubrimiento, empoderamiento y crecimiento personal. Aqui
encontrards herramientas prdcticas y consejos inspiradores para fortalecer tu
autoestima y transformar tus relaciones.

9 dias pre-grabado

Enfoque de Abundancia (para mujeres)

iDescubre y potencia tu verdadera esencia en nuestro taller de Enfoque de
Abundancia! Explora la riqueza de tu feminidad, abrazando tu belleza, poder y
liderazgo.

iPrepdarate para brillar y dejar una huella brillante en el mundo!

9 semanas pre-grabado

Excelencia en Accion

iDescubre y potencia tu verdadera esencia en nuestro taller de Enfoque de
Abundancia! Explora la riqueza de tu feminidad, abrazando tu belleza, poder y
liderazgo.

iPrepdrate para brillar y dejar una huella brillante en el mundo!

10 semanas personalizadas por videoconferencia
Certificado DC3 de la STPS

Equipos conscientes, eficaces y agiles

Un equipo de colaboradores conscientes, efectivos y dgiles puede transformar la
cultura organizacional, promoviendo un ambiente de trabajo mds positivo,
inclusivo y productivo, alineado con los valores y objetivos de la empresa.

10 sesiones presenciales de 2 horas

Certificado DC3 de la STPS

Mis creencias influyen en mis relaciones

Desarrollo de la capacidad de identificar, analizar y modificar creencias
personales que influyen en sus relaciones interpersonales, con el fin de mejorar su
comunicacidn, resolver conflictos de manera efectiva y fomentar relaciones mas
saludables y satisfactorias en su entorno personal y profesional

1 sesion de 2horas

Certificado DC3 de la STPS



KARLA MALDONADO C

LIBROS DE KARLA MALDONADO C:

Es autora de libros que apoyan y guian a las parejas a continuar diciendo si a su
relacion, logrando una comunicacion efectiva y afectiva y para que logren
promover y vivir en armonia y ser amantes en su relaciéon de pareja. Se venden de
manera libre a través de la plataforma Amazon:

Matrimonio, é¢beso, reto o rezo?

T yo... En cualquier estacion NOSOTROS Serenidad: 21 + 7 dias para
alcanzarla

El secreto del corazon

25 Secretos para obtener una relacion feliz

Baila al ritmo de tu corazon: 21 dias de armonia

Encuentro de amor, de 1a mano de Maria Magdalena

(Como seqguir? Casada y feliz

La divinidad y el poder de la mujer

REVISTAS (PDFdescargables):

iQuiero mi libertad!

Plan de 22 relajaciones para unir mente y corazon
Mujeres ancestrales que dejaron un legado que imitar
¢Te dedicas a soluciones o a las culpas?

¢Bullying? Aprende a jugar para disolverlo

Secretos de Hera: mujer estacion LI §°LECC|°N
El poder de la mujer
Sé coach en las decisiones INTELIGENCIA RELAX)NEE)EVSAIRRSOIOAMEANO

Programa: Ser protagonista de la relacion
Creencias para tener menos conflictos
Crea habitos de estudio

43 recetas para endulzar la relacion

5 Etapas de la relacion

Vivir una Odisea

La crisis de los varones

Como ser amantes: Cantar de los Cantares
7 Estados de 1a Autoestima,

Emociones Toxicas

Canales de comunicacion

Afrontar una crisis

Liderazgo

Trabajo en equipo: Ubuntu

Ny,



https://drive.google.com/file/d/12vryGh4gBiNwkuG3e2jZKGboNIjc6BBl/view?usp=drivesdk

