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COACH CON MAESTRÍA EN CONSULTORÍA
FAMIL IAR  Y  DESARROLLO HUMANO

PERFIL  REDES SOCIALES
Personal: Karla Maldonado Cabieses
Servicios: Personas con amor @personasconamor 
                Despertar el amor en ti - Karla Maldonado C 
                           @coachkarlamaldonadoc 
YouTube: https://www.youtube.com/@coachkarlamaldonadoc
Web: www.karlamaldonadoc.com 

SERVICIOS
- Resolución de conflictos
- Incremento de autoestima 
- Talleres para la mujer: autoestima, liderazgo familiar
- Programas personalizados a la mujer 
- Conferencias 
- Sesiones personalizadas
- Recuperación de la relación de pareja y vínculo familiar
-Desarrollo y logística de congresos de capacitación 

Enfoque empresaria, Gestión por valores y competividad
 

DATOS DE CONTACTO
Celular: ‪+52 55 1137 9850‬
Correo electrónico: coachkarlamaldonadoc@gmail.con 
Sitio web: www.karlamaldonadoc.com

AUTORA DE  L IBROS
Matrimonio ¿beso, reto o rezo?
El secreto del corazón (Amazon Best Seller) 
Tú, yo… En cualquier estación NOSOTROS 
25 Secretos para obtener una relación feliz (Amazon Best
Seller) 
Serenidad: 21 + 7 días
Baila al ritmo de tu corazón: 21 días de armonía en la pare
Encuentro de amor de la mano de María Magdalena 
Cómo seguir casada y feliz 
La divinidad y el poder del Corazón femenino
Revistas Enfoque Familiar (1 mensual desde el 2022)
Revista Capital Humano y Desarrollo de Personas (2024)

EXPERIENCIA LABORAL

CEO Personas con amor (2014-actual)

- Consultas personales
- Talleres, conferencias y libros
- Cientos de familias reconstruidas

MENTORÍA DE RELACIÓN DE PAREJA Y DE LA MUJER 

Maestra inglés y asesoría administrativa  (1997-2009)

- Incremento de matrícula y planta docente motivada a innovar
- Creación equipos de trabajo con Kaizen
- Capacitación para constructivismo
- Conciencia plena con Neurociencia 

REESTUCTURA GENERAL DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS

FORMACIÓN EDUCATIVA

Instituto Pontificio Juan Pablo II, México 

- Mejora del sistema familiar 
- Creación de métodos de desarrollo y crecimiento 
- Programas y consultoría para la vida integral de la mujer 

MASTER EN CONSULTORIA FAMIL IAR 2014-2016

Atlántic International Univesity, Hawaii 

- Sistema de mejora continua en la educación
- Establecimiento de equipos de trabajo eficientes y productivos
- Sistema Kaizen

L ICENCIATURA EN INGENIERÍA INDUSTRIAL 2001-2005

VALORES QUE VIVO
Amor
Complementariedad
Fidelidad
Tenacidad 

Certificación de Coach de pareja, Argentina 
ESCUELA DE COACHING DE RELACIONES 2015-2016

- PNL
- coaching
- ps icología de la pareja

Instituto Universitario del Prado, México
ADMINISTRACIÓN DE EMPRESAS 2020-2024

Directora Irish Family Talks (2010-actual)

- Elección y gestión de temas para cubrir necesidades de alumnos
- Gestión de líderes para equipos de trabajo (30 parejas)

LOGÍSTICA Y CREACIÓN DE CAPACITACIÓN A PADRES DE
FAMIL IA

European Open Business School, España
Máster en Capital  Humano y Desarrol lo de Personas 2024
(actualmente)

Universidad Católica de Murcia, España
Máster de Formación Permanente en Capital  Humano y
Desarrol lo de Personas 2024 (actualment)

CERTIFICACIONES DIVERSAS
BOSTON COLLAGE:

Teología, la mujer y la Iglesia, el pontificado de SS Francisco,
Apocalipsis, Discernir en tiempos desolados, Alfabeto del
corazón

PNL, - SOS de crisis
CONOCER-SEP: certificaciones EC366, 217.01, 301 de
competencias para cursos digitales y presenciales 
STPS: Agente Capacitador externo (en trámite ago. 2024)

Coach Karla Maldonado C (2014 - actual)

Habilidades blandas
Capital Humano
Inteligencia Relacional
Planeación estrategica con gestión en valores y dirección de competividad

COACHING EMPRESARIAL
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Cédula y título en
trámite 
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CERTIFICACIÓN DE ESTÁNDARES DE COMPETENCIAS 
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